
Daily Essentials - 3x30 tab/caps/softgels
NS13430

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/ns13430-daily-essentials-
3x30-tab-caps-softgels

Le tout-en-un quotidien complet.

Description
Une formule complète pour tous les jours avec plus de 20 vitamines et minéraux minutieusement sélectionnés, des acides gras oméga-3 
sous forme phospholipidique et une coenzyme Q10 stable et de haute qualité sous forme d’ubiquinol, identique à la coenzyme Q10 du corps.

Les vitamines A, B6, B12, C et D, le folate, le cuivre, le sélénium et le zinc soutiennent le fonctionnement normal du système 
immunitaire.
Les vitamines B2, B5, B6 et C et le folate aident à réduire la fatigue.

Dosage

1 comprimé de complexe multivitaminé et minéral (comprimé rouge), 1 softgel d’Ubiquinol 50 mg (softgel vert) et 1 capsule liquide d’huile 
de Krill (capsule liquide orange/marron) par jour.

Remarques: 

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Daily Essentials est un complément alimentaire et ne peut être utilisé comme substitut 
d’une alimentation variée et équilibrée et d’un mode de vie sain. Conserver dans un endroit sec et frais. Tenir hors de portée des enfants. 
Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas de grossesse ou d’allaitement. Ce complément alimentaire ne convient pas aux 
enfants de moins de 14 ans.

Allergènes: 

soja, crustacés et poisson

Composition

Ingrédients par Multivitamin&Mineral Complex comprimé  

AR*

Agent de charge (cellulose microcristalline)

Bisglycinate de calcium 300 mg
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Bisglycinate de magnésium 150 mg

Bitartrate de choline 90 mg

Coating (enrobage (hydroxypropylméthylcellulose et schellak), colorant (oxyde
de fer), épaississant (amidon de riz), régulateur d’acidité (carbonate acide
d’ammonium), agent d’enrobage (polyéthylène glycol) et stabilisant
(sucroesters d’acides gras))

Vitamine C (ascorbate de calcium) 60 mg 75%

Stabilisant (dibéhénate de glycérol)

Anti-agglomérant (acide stéarique)

Vitamine B3 (nicotinamide) 22,5 mg 141%

Bioflavonoïdes de citriques 20 mg

Inositol 20 mg

Anti-agglomérant (dioxyde de silicium)

Vitamine E (acétate de D-alpha-tocophérol) 15 mg 125%

PABA 15 mg

Bétaïne HCl 10 mg

Anti-agglomérant (stéarate de magnésium)

Vitamine B5 (D-pantothénate de calcium) 9 mg 150%

Rutine 7,5 mg

Bisglycinate de fer 6,25 mg
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Zinc (sulfate de zinc mono-L-méthionine) 5 mg 50%

Vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate) 3 mg 214%

Vitamine B2 (riboflavine) 2,4 mg 171%

Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) 2,1 mg 191%

Manganèse (bisglycinate de manganèse) 0,5 mg 25%

Vitamine A (bêta-carotène et acétate de rétinol) 0,34 mg 43%

Acide folique (acide ptéroylmonoglutamique) 0,2 mg 100%

Cuivre (bisglycinate de cuivre) 0,15 mg 15%

Biotine 75 mcg 150%

Chrome (picolinate de chrome) 75 mcg 187,50%

Iode (iodure de potassium) 50 mcg 33%

Molybdène (molybdate de sodium) 37,5 mcg 75%

Sélénium (L-sélénométhionine) 25 mcg 45%

Vitamine D3 (cholécalciférol) 3,10 mcg 62%

Vitamine B12 (méthylcobalamine) 1,5 mcg 60%

Ingrédients par Ubiquinol 50 mg gélule   

AR*

Ubiquinol coenzyme Q10 50 mg

dans une matrice d’huile avec de la lécithine (98% de l’isomère all-trans; sans
isomère cis)
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Vitamine C (acide L-ascorbique) 12 mg 15%

Vitamine B1 (mononitrate de thiamine) 0,6 mg 55%

Ingrédients: Ubiquinol 50 mg: gélule (enrobage (gélatine du poisson), stabilisant (glycérol) et colorant (complexes cuivre-chlorophylles)), 
huile de colza (Brassica napus), huile de soja (Glycine max) partiellement hydrogénée, ubiquinol, lubrifiant (cire d’abeilles), acide L-
ascorbique (vitamine C : 30 mg), stabilisant (lécithine (soja)), mononitrate de thiamine (vitamine B1 : 0,6 mg).

Ingrédients par Krill oil liquid capsule

Huile de krill 500 mg

Astaxanthine estérifiée 500 mcg

Ingrédients: Krill oil: huile de krill extrait lipidique de crustacés krill de l’Antarctique Euphausia superba, enrobage (gélatine de poisson), 
Oléorésine riche en astaxanthine extraite de l’algue Haematococcus pluvialis.

*AR: Apports de Référence

Allergènes: soja, crustacés et poisson

Forme: Comprimé + Capsule, Softgel
Ingrédient: Acide folique, Bétaïne, Calcium, Choline, Chrome, Citrus Bioflavonoïden, Coenzyme Q10, Cuivre

, Huile de Krill, Inositol, Iode, Magnésium, Manganèse, Molybdène, Paba, Sélénium, Vitamine A
, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine B8, Vitamine B12, Vitamine C
, Vitamine D, Vitamine E
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