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Astaxanthine is een carotenoïde. Het wordt ook wel xanthofyl-
carotenoïde genoemd, pigmenten die zorgen voor de geel-oranje kleur
in verschillende plantaardige en dierlijke producten. In planten en algen
spelen carotenoïden een belangrijke rol in de fotosynthese.
Astaxanthine heeft zelf een meer rode-roze kleur.
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Description

Voordelen

Astaxanthine is een carotenoïde. Het wordt ook wel xanthofyl-carotenoïde genoemd, pigmenten die zorgen voor de geel-oranje kleur in
verschillende plantaardige en dierlijke producten. In planten en algen spelen carotenoïden een belangrijke rol in de fotosynthese.
Astaxanthine heeft zelf een meer rode-roze kleur.
Astaxanthine is een relatief onbekende carotenoïde die wordt gemaakt door plankton, algen en sommige planten, schimmels en bacteriën
om zich te weren tegen de schadelijke effecten van zonlicht en zuurstof. De hoogste concentratie astaxanthine wordt aangetroffen in de
groene microalg Haematococcus pluvialis. Vanuit deze bronnen komt astaxanthine in de voedselketen terecht. Astaxanthine is de
belangrijkste roze-rode kleurstof in waterdieren zoals zalm, forel, garnaal, krab, zeekreeft en rivierkreeft; ook danken sommige vogels zoals
de flamingo hun kleur aan astaxanthine. Voor deze dieren is astaxanthine niet alleen een belangrijk pigment, het is tevens een vitamine-
achtige stof die essentieel is voor hun groei en overleving: astaxanthine beschermt tegen beschadiging door UV-straling (foto-oxidatie),
voorkomt oxidatie van onverzadigde vetzuren, reguleert het immuunsysteem en is van belang voor voortplantingsgedrag en vruchtbaarheid.

Gebruiksadvies

Neem 1 tot 2 softgels per dag, en neem deze in met ruim water en bij een maaltijd.

geschikt voor GMO vrij, Plantaardig, Te gebruiken bij diabetes
Veelgestelde vragen
Wanneer en hoe vaak kan ik Astaxanthine het beste innemen?
1 tot 2 softgels per dag, met ruim water innemen. Bij voorkeur bij een maaltijd. 
Hoe lang mag ik Astaxanthine gebruiken? 
Je mag dit supplement blijvend gebruiken 
Hoe moet ik Astaxanthine bewaren? 
Bewaar het op kamertemperatuur en op een droge plek. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. 
Hoe kan ik Astaxanthine het beste innemen?
Je kunt dit supplement het beste innemen met water. 
Is Astaxanthine plantaardig?
Nee, en daarmee is dit product niet geschikt voor vegetariërs en veganisten. 
Kan ik Astaxanthine gebruiken tijdens zwangerschap of als ik borstvoeding geef? 
Nee, je kunt dit niet gebruiken tijdens je zwangerschap of als je borstvoeding geeft. 
Kan ik Astaxanthine naast jullie andere supplementen gebruiken?
Dat kan, de positieve werking zal in sommige gevallen zelfs versterkt worden. 
Welke allergenen zitten in Astaxanthine?
Dit supplement bevat geen bekende allergenen. 
Wanneer kan ik Astaxanthine beter niet gebruiken? 
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Als je onder behandeling staat van een arts adviseren wij je altijd te overleggen voordat je supplementen gebruikt. Supplementen zijn nooit
een vervanging voor gevarieerde voeding, en een gezonde leefstijl van is belang. Als je zwanger bent of borstvoeding geeft kun je dit product
niet gebruiken. Niet geschikt voor kinderen onder de 14 jaar.

Composition

Samenstelling per dagdosering (1 softgel)

Ingredient              Hoeveelheid             **RI ***                 Verbinding

Vitamine C                 60 mg                            75%                      ascorbinezuur

Vitamine  E                10 mg                           83%                        D-alfa-tocoferol

Astaxanthine                4 mg                                                          Uit Haematococcus Pluvialis

Ingredienten: Zonnebloemolie (vulstof), softgel capsule (verdikkingsmiddel -gelatine, glycerine – gezuiverd water, ijzeroxide als kleurstof),
AstaReal (astaxanthine), vitaminen, glyceryl stearaat (emulgator), silicium dioxide (antiklontermiddel). 

Allergie informatie: Dit product bevat geen bekende allergenen.

Caractéristique: Non-OGM

Forme: Softgel

Ingrédient: Acide L-ascorbique, Alfa tocoferol, Vitamine C, Vitamine E
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