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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/ao-complex-60-caps

AO-COMPLEXE (= complexe-antioxydant) est une combinaison de 8
antioxydants puissants. AO-COMPLEX protege d’une fagon trés efficace
Porganisme contre les effets néfastes du stress oxydatif.

Description

Le degré d'exposition de notre organisme au stress oxydatif est un parameétre important de la santé. De nombreuses études montrent que
plus organisme est exposé au stress oxydatif, plus on observe une incidence accrue de maladies dégénératives comme les maladies
cardiovasculaires, le vieillissement prématuré et le cancer.

Ceux qui vivent aujourd'hui dans des pays économiquement fortement développés sont exposés en permanence a un stress oxydatif élevé.
La pollution, le régime occidental, le stress et diverses radiations nocives produisent de grandes quantités de radicaux libres.

Notre organisme est incapable de neutraliser ces énormes quantités de radicaux libres ce qui provoque de nombreuses maladies
dégénératives.

De nos jours, l'apport de suffisamment d’antioxydants protecteurs (AO-complexe) est indispensable dans le monde occidental pour
maintenir une santé optimale. Ceci est particuliérement important pour les fumeurs, les athlétes de haut niveau, les gens avec un rythme de
vie irrégulier, de jour comme de nuit, et pour les utilisateurs d'alcool, de benzodiazépines et d’antidépresseurs.

Champ d'indication

e Anti-aging (organes et peau)

e Prévention des maladies cardiovasculaires

e Prévention des maladies neurodégénératives
e Prévention du cancer

e Pour les athlétes d'élite et de haut niveau

e Chezles fumeurs et alcooliques

o Cataracte et dégénération maculaire

Posologie

1 a2 gélules avec un verre d'eau pendant le repas. Ne pas dépasser la quantité recommandée quotidiennement. Déconseillé aux enfants de
moins de 12 ans.

Toxicité

AO-COMPLEX contient de la N-acétyl-cystéine: ne pas donner aux enfants dgés de moins de 12 ans, Informez votre médecin ou pharmacien si
vous utilisez tout autre médicament simultanément.
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|Acide a lipoique ” 300 mg |
|L-carnosine ” 100 mg |
|N-acetyl-cyste'|'ne ” 50 mg |
|Vit E: a-tocoferol ” 10 mg |
|Picolinate de zinc ” 50 mg |
|Sélénium (methionine) ” 50 ug |
|Lycopéne ” 3mg |
|Lute'|’ne ” 3mg |

Catégorie:
Forme:
Ingrédient:

Ne contient pas de:

Antioxidants

Capsule

Acide alpha-lipoique, L-Carnosine, Lutéine, Lycopéne, N-Acetyl-L-Cysteine (NAC), Sélénium, Zinc
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