
Wei Proteine Concentrat 80% - 500 gr Poudre
SP27853

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/wei-proteine-
concentraat-80-500-gr-poeder

Wei-eiwit (proteïne) bevat essentiële en niet-essentiële aminozuren. Een
maat voor de kwaliteit van een eiwit is de Biologische Waarde (BW). Een
BW van 100 (zoals moedermelk) is het hoogst haalbare en kan voor 100%
door het lichaam worden benut.
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Description

Protéines de haute qualité sans colorants ou aromatisants

La protéine whey contient des acides aminés essentiels et non essentiels. La mesure de la qualité d’une protéine est donnée par sa valeur
biologique (VB). Une VB de 100 (comme celle du lait maternel) est la valeur la plus élevée possible et le produit correspondant peut être
assimilé à 100 % par l’organisme. La valeur venant immédiatement après est celle de la protéine whey. D’autres valeurs sont, par exemple :
œuf de poule 97, bifteck 82, froment 50 et légumineuses 35.

Usage recommandé

1 mesure de poudre, 1 à 3 fois par jour (1 mesure fournie, avec gobelet = 10 grammes)
La poudre whey peut être dissoute dans un liquide froid (donc, ne pas dissoudre dans une boisson chaude ou dans un plat).
Bien mélanger à l’aide d’un fouet ou éventuellement d’un batteur plongeur.
Ne pas dépasser la dose recommandée.

Un mode de vie sain et une alimentation variée et équilibrée sont importants. Un complément alimentaire ne remplace pas une alimentation
variée. A conserver dans un endroit sec et frais et hors de portée des enfants.

Avertissements

Ne pas utiliser en cas d’allergie au lait de vache (et de phénylcétonurie ou PKU)
Ne pas utiliser en association avec des inhibiteurs de MAO (monoamino-oxydase)

Composition

Ingrédients

Concentré de whey protéine 80%

Déclaration d'ingrédients

Concentré de whey protéine, émulsifiant (lécithine de tournesol (E322)).
Fabriqué à partir de lait de vache et contient du lactose.
Whey protéine de Springfield est un produit naturel, sans colorants artificiels ni édulcorants.

Forme: Poudre

Ingrédient: Acides aminés, Lactosérum, Lécithine

Ne contient pas de: Pas d'info
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