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Digest Stress Relax - 60 gél PhggetiBtess Beizp 60 slown

BDIG60FRDENL

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/bdig60frdenl-digest-
stress-relax-60-gel

Complément alimentaire innovant a base de souches microbiotiques. Il
favorise la relaxation en cas de situations stressantes et contribue au
confort digestif.

Description

Complément alimentaire innovant a base de souches microbiotiques. Il favorise la relaxation en cas de situations stressantes et contribue au
confort digestif.

Tout le monde subit du stress de temps en temps, mais les situations de stress a long terme peuvent affecter notre santé et nos intestins.
Basé sur la science du microbiome, nous avons créé DIGEST STRESS RELAX. Son complexe Bioceutique™ agit sur |'axe Intestin-Cerveau. Il
associe une forme supérieure de magnésium biodisponible a des souches microbiotiques soigneusement sélectionnées, aussi appelées
psychobiotiques, du calcium et a de 'extrait premium d'Ashwagandha (KSM66 ®) pour aider a soulager les tensions lors des moments de
stress et a des vitamines B6 et D.

Relaxation, stress et confort digestif

Dosage

2 gélules par jour, avec un verre d'eau

Précautions: Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d'un mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substitus
d'un régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Ce complément alimentaire est déconseillé
aux enfants avant |'dge de 10 ans.Tenir hors de portée des enfants. Conserver a température ambiante dans un endroit frais et sec.

BENEFICES

e Situations de stress
e Confort digestif
e Fonction psychologique

Composition

Ingrédients par gélule %VNR

Extrait d'Ashwagandha (KSM66) 300mg

Magnesium 200 mg 53,4%
Calcium 120 mg 15%

Souches Microbiotiques
Lactobacillus helveticus 1QB0211 1x10° **UFC
Lactobacillus rhamnosus 1QB2911
Bifidobacterium longum 1QB2901
Bifidobacterium breve 1QB0611
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Vitamine D 5ug 100%
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* 0% VNR: Valeurs Nutritionnelles de Réference

** UFC: Unité Formant de Colonies

Ingrédients (2 gélules) : Extrait d'Ashwagandha (Withania somnifera, racine, 300 mg), remplissage: fécule de pomme de terre; agent
d'enrobage: hydroxypropylméthylcellulose; magnésium (oxyde 175mg + citrate 25mg, 53,4% VNR*); calcium (carbonate, 120 mg, 15% VNR*);
antiagglomérants : talc, huile d'olive (olea europaea, fruit, 10mg); souches microbiotiques 1 milliard CFU** (Lactobacillus helveticus
IQB0211, Lactobacillus plantarum 1QB8386, Lactobacillus rhamnosus IQB2911, Bifidobacterium longum IQB 2901); chlorhydrate de
pyridoxine (vitamine B6, 6mg, 428,6% VNR*); cholécalciférol (vitamine D, 5ug, 100%VNR*).

e Souches microbiotiques (1 milliard UFC*) : Bifidobacterium plantarum IQB 8386, Bifidobacterium longum 1QB 2901, Lactobacillus
rhamnosus IQB 2911 et Lactobacillus helveticus IQB 0211

Extrait de racine d'Ashwagandha biologique breveté KSM-66 (300 mg) : contribue a une relaxation optimale, vous soutenant dans les
moments de stress.

Magnésium (200mg) : nutriment essentiel qui joue un réle dans de nombreuses fonctions corporelles. Il contribue au
fonctionnement psychologique normal.

Calcium (120mg): contribue au fonctionnement normal des enzymes digestives

Vitamine B6 (6mg) : contribue a un métabolisme énergétique normal

Vitamine D (5ug) : contribue au fonctionnement normal du systeme immunitaire

Caractéristique: Végétalien

Ingrédient: Ashwagandha, Bifidobacterium breve, Bifidobacterium longum, Calcium, Lactobacillus
Rhamnosus, Lactobacillus helveticus, Magnésium, Vitamine B6, Vitamine D

Ne contient pas de: Gluten
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