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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/olinma002-olivie-riche-
100-gel

± 4000 plus riche en hydroxytyrosol qu'une
huile traditionnelle
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Description

Antioxydant + glycémie et pression sanguine normales

Les polyphénols contenus dans Olivie Riche (hydroxytyrosol, tyrosol, oleuropéine...) aident à
protéger les cellules contre le stress oxydant (rôle d'antioxydant).

Par ailleurs, notre extrait d'Olivier (feuilles, bourgeons et olives) favorise une pression sanguine
ainsi qu'une glycémie normales.

L'olive (Olea euroaea) peut aussi aider à un confort intestinal normal ainsi qu'au fonctionnement
normal du système immunitaire.

Conseils d'utilisation

2 à 6 gélules par jour en une prise, si possible à jeun ou entre les repas.

Selon l'EFSA, l'effet bénéfique est obtenu par la consommation journalière de minimum 5 mg d'hydroxytyrosol et ses dérivés comme
l'oleuropéine, tyrosol, par 20 g d'huile d'olive. Autrement dit, Olivie Riche est bénéfique dès la consommation d'une seule gélule
quotidiennement.

Composition

Ingrédients

Extrait d’olive* (Olea europaea L.) (90%), hypromellose (capsule végétale Vcaps®).

*90% des ingrédients sont issus de l’agriculture biologique

Olivie Riche contient les bourgeons de feuilles et pas ceux des fleurs, donc il ne contient pas de pollens.

Ne contient pas de gluten, ni blé, ni lactose, ni levures, ni arômes artificiels, ni conservateurs, ni colorants.
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Forme: Capsule

Ingrédient: Olive
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