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Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/magnesium-60-tabs

« Je suis épuisé(e) !
« Je suis souvent stressé(e)

Complément alimentaire a base de magnésium, taurine et vitamine B6

Description

Le magnésium est un élément indispensable au bon fonctionnement de notre organisme : 10 bénéfices santé reconnus
population a des apports insuffisants en magnésium (Etude INCA 2006-2007).
Association synergique, avec la taurine et la vitamine B6, pour optimiser I’équilibre nerveux.

Conseils d'utilisation:

Par jour, 2 comprimés (1 matin, 1 soir) ou selon avis d’un professionnel de sant

Composition

Pour 2 comprimés par jour :
- Magnésium : 300 mg (80%%)
- Taurine: 100 mg

- L-méthionine : 60 mg

- Vit. D: 5 pg (100%*)

- Vit. B6: 1,4 mg (100%*)

* Apport de référence
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Emulsifiant: phosphates de calcium; agent de charge: cellulose microcristalline;oxyde de magnésium marin; hydrolysat de protéines de riz;

amidon de riz; taurine; L-méthionine; émulsifiant: stéarate de magnésium; aréme orange; antiagglomérant: dioxyde de

silicium;

cholécalciférol (vitamine D) (amidon modifié, antioxydant : extrait riche en tocophérols, huile de tournesol, sucrose); pyridoxine

hydrochloride (vitamine B6); agent d'enrobage: hydroxypropylmethylcellulose, émulsifiant : acide stéarique.

Catégorie: Magnésium

Forme: Comprimé

Ingrédient: L-Méthionine, Magnésium, Taurine, Vitamine B6, Vitamine D
Ne contient pas de: Pas d'info
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