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Bij stressmomenten en vermoeidheid
Goed voor de spieren
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Description

Bij stressmomenten en vermoeidheid
Goed voor de spieren

Goed opneembare vorm van magnesium: magnesiumglycerofosfaat
Juist gedoseerd: 1800 mg magnesiumglycerofosfaat per zakje = 200 mg elementair magnesium per zakje
Cofactoren die synergetisch werken met magnesium: vitamines B6, B12, folaat, taurine en vitamine D
Vitamine D: zorgt dat magnesium langer vastgehouden wordt in het lichaam en omgekeerd zorgt het magnesium voor het activeren
van vitamine D
B-vitamines in actieve vormen: direct beschikbaar voor werking in het lichaam
Geen laxatieve neveneffecten
Heerlijke limoensmaak
Met zoetstof van natuurlijke oorsprong van de steviaplant

MetaRelax is een compleet magnesiumcomplex te gebruiken bij de ondersteuning van de psychologische functie zoals bij stressmomenten
(folaat), vermoeidheid (folaat, magnesium en vitamine B6) en ter ondersteuning van de spieren (magnesium en vitamine D).

Gebruik en dosering

1 zakje per dag

Composition

Ingrediëntenlijst

Magnesiumglycerofosfaat, smaakstoffen: citroenzuur, citrusaroma en sinaasappelsappoeder (Citrus sinensis), taurine, vulstof:
magnesiumcarbonaat, zoetstof: steviolglycosiden uit stevia, vitamine D (cholecalciferol), vitamine B6 (pyridoxal-5-fosfaat), vulstoffen:
dicalciumfosfaat en siliciumdioxide, folaat (calcium-L-methylfolaat), vitamine B12 (methylcobalamine)
Ingrediënten per zakje Vorm/component Hoeveelheid %RI

Magnesium 200 mg 53.3%

Magnesiumglycerofosfaat 1800 mg

Vitamine B6 Pyridoxal-5-fosfaat 2 mg 1,43
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Folaat Calcium-L-methylfolaat (Metafolin®) 200 µg 1

Vitamine B12 Methylcobalamine 25 µg 10

Vitamine D Cholecalciferol 25 µg (1000 IU) 5

Taurine 200 mg

Caractéristique: Convient au femmes enceintes, Végétarien

Forme: Sachets

Ingrédient: Folate, Magnésium, Taurine, Vitamine B2, Vitamine B6, Vitamine D

Ne contient pas de: Gluten, Lactose, Soya
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