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Tri-Zinc (20 mg) - 100 compr

ALFA007

Achetez ce produit sur https://www.nutri4all.fr/alfa-tri-zinc-60-vcaps

Pour une peau, des os, des cheveux et des ongles sains et une meilleure
immunité.

Description

Le zinc est un minéral essentiel pour une fonction cognitive normale, la digestion, 'équilibre de la glycémie, le fonctionnement du systeme
immunitaire, la division cellulaire, les muscles, la peau, les cheveux, les ongles, la fertilité, les yeux et la préservation de la vue.

POURQUOI CHOISIR ALFA TRI-ZINC?

« Renforce la résistance aux infections et aux maladies inflammatoires chroniques.
« Utile en cas de perte de cheveux et de problemes de peau.

« Contribue a la formation des os et a la prévention de 'ostéoporose.

« Important pour la prévention des maladies touchant le visage.

« Besoin accru dans le cas d’un régime végétarien/ végétalien.

QU’EST-CE QUI REND ALFA TRI-ZINC SI UNIQUE?

Alfa Tri-Zinc contient 3 types de zinc différents afin d’optimiser la biodisponibilité (I'absorption par Uorganisme): le citrate, le bisglycinate et
le sulfate de zinc mono-L-méthionine (OptiZinc®). Le zinc associé a la méthionine est la forme la mieux absorbable par le corps et donc la
plus efficace.

PRECAUTIONS:

« Un complément de zinc peut réduire absorption d’un anti-inflammatoire (tels que Uibuprofene, le naproxene, le piroxicam,
lindométhacine). Evitez de les prendre simultanément, c’est-a-dire au méme moment de la journée.

« En cas de grossesse, un complément d’acide folique ou de vitamine B9 est souvent recommandé. Une dose supérieure a 1 mg par jour
augmente le besoin en zinc.

« Il est conseillé aux femmes qui sont enceintes ou qui allaitent de ne pas prendre plus d’'un comprimé d’Alfa Tri-Zinc par jour.

Prévenez votre médecin si vous prenez du zinc avec:
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« des diurétiques épargneurs de potassium, car ils peuvent réduire I'excrétion du zinc.
« des médicaments contre le diabete, car le zinc peut augmenter la sécrétion d’insuline et la sensibilité a l'insuline.

CONSEILS D'UTILISATION

1 comprimé parjour. Peut-étre pris de maniére prolongée.

A prendre de préférence avec un repas qui ne comprend pas de pain, de pates ou de céréales.

Producteur: Nutrifarma

Composition
Ingrédients par comprimé Quantité active AR*
Zinc (citrate de zinc, bisglycinate de zinc, zinc-L-monométhionine - 1|20 mg 200%

OptiZinc

AR: Apport de référence

Ne contient pas d’allergénes (gluten, soja, lait, ceufs, poisson, crustacés, céleri, moutarde, noix, graines de sésame, sulfite, lupin,

mollusques et arachides).

Caractéristique: Végétarien

Catégorie: Zinc

Forme: Capsule végétale

Ingrédient: Zinc

Ne contient pas de: Amidon, Arbmes synthétiques, Caséine, Colorants synthétiques, Conservateurs, Coquillages

, Céleri, Gluten, Lactose, Lupine, Mollusques, Moutarde, Noix, Oeuf, Poisson, Sesame, Soya, Sucre

, Sulfite
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