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Description

Posologie

Avaler 3 capsules par jour avec un verre d'eau pendant les repas.

Recommandations

Il est conseillé de ne pas dépasser la dose journalière recommandée​​​. Un complément alimentaire ne se substitue pas à un régime
alimentaire varié et équilibré et à un mode de vie sain. Un complément alimentaire n'est pas un médicament. Tenir hors de la portée des
enfants. Informer votre médecin et/ou pharmacien en cas de prise simultanée de médicaments. Pour les femmes enceintes ou allaitantes,
demander conseil à votre thérapeute. Conserver à l'abri de la lumière et de l'humidité.

Les Bienfaits de l'Huile d'Onagre pour la Santé et le Bien-être Quotidien

L'Huile d'Onagre 1000mg est une source naturelle remarquable d'acides gras essentiels, spécialement formulée pour enrichir votre bien-être
au quotidien. Grâce à son extraction par première pression à froid, cette huile conserve l'intégralité de ses propriétés bénéfiques, offrant une
richesse inégalée en acides gamma-linolénique (GLA) et linoléique. Ces composants interviennent dans le maintien d'une peau normale, le
bien-être féminin et le maintien d’une cholestérolémie normale.
Pourquoi est-elle favorable à notre bien-être ? Notre organisme ne peut pas synthétiser certains acides gras essentiels, notamment le GLA et
l'acide linoléique. Classés comme “essentiels”, ils doivent être apportés par l'alimentation, car notre corps ne peut les produire. L'apport
externe de ces acides gras, via des compléments comme l'Huile d'Onagre 1000mg, est donc intéressant pour notre santé.
Notre huile se distingue par sa pureté et sa méthode d'extraction respectueuse, garantissant une concentration optimale en GLA. Elle
conserve toutes ses propriétés nutritives, assurant une efficacité maximale. L'ajout de vitamine E naturelle joue le rôle d'un puissant
antioxydant, contribuant à protéger les cellules contre le stress oxydatif et à maintenir la santé des cellules.

Révélation sur l'Huile d'Onagre : Pureté et Assimilation Avancée

L'huile d'onagre 1000mg se distingue par sa pureté et sa capacité à être efficacement assimilée par l'organisme, deux aspects importants
pour ceux qui recherchent les avantages des compléments alimentaires.

Pureté Inégalée : Notre engagement envers la pureté commence dès l'extraction de l'huile d'onagre. En utilisant une méthode de
pression à froid, nous préservons l'intégrité des acides gras essentiels, tels que l'acide gamma-linolénique (GLA) et l'acide linoléique.
Cette technique permet de maintenir tous les bienfaits naturels de l'huile sans recourir à des procédés chimiques qui pourraient
altérer sa qualité. Notre huile d'onagre est aussi stabilisée avec des antioxydants naturels, dont la vitamine E, pour garantir une
conservation optimale et une efficacité prolongée.[4] Cette stabilisation préserve l'intégrité des acides gras essentiels, assurant que
vous bénéficiez pleinement de leurs propriétés.
Biodisponibilité Optimale : La biodisponibilité fait référence à la capacité de votre corps à absorber et à utiliser les nutriments
ingérés. Grâce à notre procédé d'extraction à froid, notre huile d'onagre maintient une structure moléculaire idéale pour une
assimilation optimale par l'organisme. Cela signifie que les acides gras essentiels contenus dans notre huile sont plus facilement
disponibles pour votre corps, maximisant ainsi leurs avantages.
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Dosage Supérieur : Chaque capsule molle contient 1000mg d'huile d'onagre, contrairement aux dosages plus courants de 500mg
proposés par de nombreux autres laboratoires. Cette concentration supérieure signifie que vous bénéficiez d'une quantité optimale
d'acides gras essentiels en moins de prises, rendant la compliance plus pratique.

Composition

Informations nutritionnelles

Informations nutrionnelles 1 Capsule AR%*

Huile d’onagre

Acide gamma-linolénique 

Vitamine E

1000mg

13,4mg

   -    

10%

2 caps = 223%

* Apports journaliers recommandés (directive 2008/100/CE modifiant -> arrêté 08.01.1992

 Composition

Huile d’onagre/Oenotherae Biennis, dl-alpha tocophérol - vitamine E ; glycérine, gélifiant, eau.

Forme: Capsule

Ingrédient: Vitamine E

Ne contient pas de: Arômes synthétiques, Caséine, Colorants synthétiques, Conservateurs, Gluten, Lactose
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